
Salón de actos
Facultad de psicología

(Avenida Blasco Ibáñez 21,
Valencia)

JORNADAS
“LLIURES

D’ESTIGMA”

ENTIDADES QUE ORGANIZAN:

25 DE OCTUBRE
9:00 a 18:00h. 

ENTRADA LIBRE 

LA SALUD MENTAL NOS AFECTA 

A TODAS Y TODOS

*Se expedirá un certificado de asistencia a quien lo solicite. 



PROGRAMACIÓN

JORNADAS
“LLIURES D'ESTIGMA”

13:30-15:00H. COMIDA

11:30-13:30H. ESTIGMA EN LA COMUNIDAD

RELACIONES SOCIALES. Nieves Roy, paciente experta.
ENTORNO FAMILIAR. Clara Aspas, familiar.
SENTIMIENTOS QUE PROVOCA EL ESTIGMA. Antonio R. Ramos, usuario experto y
escritor del libro Stop al estigma en salud mental.
EMPLEO. María Dolores Trujillo, integradora social y Eva María Bolsico, Técnica
Experta en Apoyo Mutuo.

  Modera Xavier Cunyat

11:00-11:30H. DESCANSO

10:00-11:00H. ESTUDIO DEL ESTIGMA EN LA POBLACIÓN ESPAÑOLA.
UN EJEMPLO DE INVESTIGACIÓN PARTICIPATIVA  
Mo dera  Paloma Rubio

Manuel Muñoz López, dirige la cátedra extraordinaria de la Universidad Complutense
de Madrid-Grupo 5 Contra el estigma.

9:30H. PRESENTACIÓN JORNADAS       

Presentación de las Jornadas por parte de D. Antonio Ferrer, decano de la
Facultad de Psicología y Logopedia,  y MªAurelia Lerma, escritora.                          

15:00-15:30H. ESTIGMA EN PROFESIONALES Y ESTUDIANTES DE
ENFERMERÍA: ESTRATEGIAS PARA COMBATIRLO

ACTIVIDADES DE REDUCCIÓN DEL ESTIGMA EN ALUMNADO DE E.S.O. Carolina
Martí y Gloria Melero.

DINÁMICAS DE REDUCCIÓN DEL ESTIGMA.

¿ES EL CONTACTO SOCIAL EFICAZ PARA REDUCIR EL ESTIGMA EN ESTUDIANTES
DE MEDICINA?

RESULTADOS DE INTERVENCIONES PARA LA REDUCCIÓN DEL ESTIGMA EN
ESTUDIANTES DE PSICOLOGÍA. 

AUTO-ESTIGMA Y VARIABLES MODULADORAS EN PERSONAS CON TRASTORNO
MENTAL GRAVE.

  Modera Pablo Cabeza 

      Asociación de Familiares y Enfermos Mentales de la Ribera Baixa.

       Lorena Adam y  Claudio Alamán.
       Fundación SASM.

      Vicent Balanzá.
      Facultad de medicina y odontología de la Universidad  de Valencia.     
       Beatriz Atienza.
      Universidad Internacional de Valencia.

       Inma Fuentes , Juan Carlos Ruiz  y Carmen Dasí.
       Facultad de psicología y logopedia de la Universidad de Valencia.    

       Inmaculada Aragonés.
      Universidad Católica de Valencia.

17:00-18:00H. OTRA MIRADA ES POSIBLE. PROYECCIÓN
DE UN CORTOMETRAJE Y COLOQUIO

ENTIDADES QUE ORGANIZAN:

Jorge Climent Llopis, director de la II MOSTRA DE CINE SOCIAL I
SALUT MENTAL 

La facultad ofrece un menú 
de 12,10€ + IVA

15:30-17:00H. EVALUACIÓN DEL ESTIGMA SOCIAL Y AUTOESTIGMA E
INTERVENCIONES PARA SU REDUCCIÓN

Modera Pablo Cabeza

Concepción Martínez, Universidad Internacional de Valencia.
Vanessa Sánchez, Universidad de Valencia.

CIERRE DE LAS JORNADAS  a cargo de un representante de la administración- por determinar


